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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД
КОРПУС №1 
432057 г.Ульяновск , ул. Оренбургская 1А

	Дни недели
	Группа раннего возраста № 4
	Первая младшая группа № 5
	Вторая младшая группа  № 2
	Средняя группа № 1
	Старшая группа № 6
	Подготовительная  к школе группа № 3

	Понедельник
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Игры со строительным материалом (от 1-1.6)
 9.20-9.30 /9.40-9.50  Игры со строительным материалом (от 1.6-2)
13.00-13.10/13.20-13.30  Развитие движений (от 1-1.6)
15.30-15.40/15.50-16.00 Развитие движений (от 1.6-2)
	8.40-8.50 /9.00-9.10 Развитие речи
15.30- 15.40/ 15.50-16.00
Физическая культура

	9.00-9.15 Музыка
9.25-9.40 Познавательное развитие (Окружающий мир/Природа)


	9.00 -9.20 Познавательное развитие  (Окружающий мир/Природа)
11.20-11.40/ 11.50-12.10
Физическая культура (плавание)
	9.00-9.25  Познавательное развитие (Окружающий мир/Природа)
9.35 -10.00 Музыка
15.30-15.55 Рисование
	9.00-9.30 Познавательное развитие (Окружающий мир/ Природа)
9.40-10.10 Речевое Развитие 
10.20-10.50 Музыка



	Вторник
	8.40-8.50 (от 1-1.6) Музыка
9.00-9.10   (от 1.6-2) Музыка 
13.00-13.10 /13.20-13.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (от 1-1.6)
15.30-15.40/15.50-16.00 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи   (от 1.6-2)
	9.20-9.30 Музыка 
15.30-15.40/  15.50-16.00 
Лепка
	9.00-9.15 Развитие речи
11.20-11.35 / 11.45-12.00 
Физическая культура                       (плавание)

	9.00-9.20 Развитие речи
9.40-10.00 Музыка

	9.00-9.25 Физическая культура
9.35 -10.00 Познавательное развитие (Математические представления) 
15.30-15.55 Лепка/Аппликация

	9.00-9.30 Познавательное развитие (Математические представления)
9.40-10.10 Физическая культура
10.20-10.50 Рисование



	Среда
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (от 1-1.6)
9.20-9.30 /9.40-9.50 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (от 1.6-2)
13.00-13.10 /13.20-13.30  Игры с дидактическим материалом (от 1-1.6)
15.30-15.40/15.50-16.00  Игры с дидактическим материалом (от 1.6-2)
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Познавательное развитие
15.30-15.40/ 15.50-16.00 Физическая культура

	9.00-9.15 Познавательное развитие (Математические представления)
 9.25-9.40 Физическая культура

	9.00-9.20 Познавательное развитие (Математические представления)
 9.45-10.05 Физическая культура

 
	9.00-9.25 Музыка
9.35-10.00 Развитие речи
15.30-15.55 Рисование

	9.00-9.30 Речевое развитие
9.40-10.10 Музыка
10.20-10.50 Лепка/ Аппликация


	Четверг
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (от 1-1.6)
9.20-9.30 /9.40-9.50 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (от 1.6-2)
13.00-13.10/13.20-13.30  Развитие движений (от 1-1.6)
15.30-15.40/15.50-16.00  Развитие движений (от 1.6-2)
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Рисование
15.30-15.40/  15.50-16.00 
Физическая культура
(адаптивное плавание)
	9.00-9.15 Музыка
9.25-9.40 Рисование

	9.00-9.20 Рисование
9.30-9.50 Музыка



	9.00-9.25 Познавательное развитие (Математические представления)
11.20-11.45/ 11.55-12.20
Физическая культура (плавание)

	9.00-9.30 Познавательное развитие (Математические представления)
9.40-10.10 Физическая культура
10.20-10.50 Рисование 


	Пятница
	 8.40-8.50/ 9.00-9.10  Игры с дидактическим материалом (от 1-1.6)
9.20-9.30 /9.40-9.50 Игры с дидактическим материалом (от 1.6-2)
15.10-15.20 Музыка (от 1-1.6)
15.30-15.40  Музыка (от 1.6-2)
	8.40-8.50/ 9.00-9.10 Развитие речи
15.50-  16.00 Музыка
	9.00-9.15 Лепка/Аппликация
9.25-9.40 Физическая культура

	9.00-9.20 Физическая культура
9.30-9.50 Лепка/Аппликация 
 
	9.00-9.25 Развитие речи
9.45-10.10 Физическая культура
	9.00-9.30 Познавательное развитие (Окружающий мир/ Природа)
11.30-12.00/ 12.10-12.40
Физическая культура (плавание)




















КОРПУС №2 ( группы компенсирующей направленности)
432010 г.Ульяновск , ул. Врача Михайлова 9А

	Дни недели
	Разновозрастная группа
3-5 ТНР №6 
I период
сентябрь-декабрь
II период 
январь –июнь (начало июня)
	Разновозрастная группа
4-6 ЗПР №3
сентябрь-май
	Подготовительная к школе группа 
6-7 ТНР №1
                    I период  
 сентябрь-1 половина ноября
II период 
2 половина ноября-февраль
                   III период
март-начало июня

	Старшая группа
           5-6 лет ТНР №4
I период
   сентябрь-ноябрь  
II период 
декабрь-март   
III период
апрель-июнь              
	Подготовительная к школе группа №5
6-7 (8) ЗПР
сентябрь-май

	Понедельник
	9.00-9.15 (9.20) Музыка
9.30-9.45 /9.55-10.15 Развитие речи


	9.00-9.20/10.10-10.35
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
9.00-9.25/10.10-10.30
Рисование (5-6 лет)
Рисование/Аппликация
(4-5 лет)
9.35-9.55 (10.00) Музыка
	9.00-9.30 
Развитие речи 
9.40-10.10
Представление о себе и об окружающем мире  
10.20-10.50 Лепка


	9.00-9.25
Развитие речи
9.35- 10.00 Представление о себе и об окружающем мире
10.10-10. 35 Рисование



	9.00-9.30 / 9.40-10.10 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
9.00-9.30 / 9.40-10.10 Рисование
10.20- 10.50 Музыка

	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия

	
	
	
	16.05-16.35 
Физическая культура
	15.30-15.55 Физическая культура
	

	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	

	 Логопедические занятия
	
	
	Логопедические занятия

	Вторник
	9.00-9.15/ 9.30-9.50 Развитие речи
9.00-9.20 / 9.30-9.45 
Представление о мире людей и рук. мире / Представление о себе и об окружающем мире.
	9.00-9.20/ 9.35-10.00 Речевое развитие
9.00-9.25/9.35-9.55
Лепка/Аппликация
(5-6 лет)
Лепка / Ручной труд (4-5 лет)

	9.00-9.30 
Развитие речи 
 9.40-10.10
ФЭМП
10.20-10.50 Музыка


	9.00-9.25 Развитие речи 
9.35- 10.00 Музыка
10.10-10.35 ФЭМП 

	9.00-9.30 / 9.40-10.10 Речевое развитие
9.00-9.30 / 9.40-10.10 Конструирование 


	
	
Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия

	
	15.30- 15.45 (15.50 )
Физическая культура
	16.00-16.20 (16.25)
Физическая культура
	15.30-16.00 Конструирование / Ручной труд
	15.30 -15.55
Аппликация
	16.50-17.20 
Физическая культура

	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия
	
	
	Дефектологические занятия

	Среда
	9.00-9.15/ 9.30-9.50
Развитие речи
 9.00-9.20/ 9.30-9.45
ФЭМП


	9.00-9.20/ 9.35-10.00 Развитие мышления и ФЭМП
9.00-9.25 Конструирование/ Ручной труд (5-6 лет)

11.00-11.20 (11.25) Физическая культура прогулка
	9.00-9.30 Развитие речи
9.40-10.10 Физическая культура 
10.20-10.50 Представление о мире людей и рукотворном мире.


	9.00-9.25 Развитие речи  
9.35-10.00 Представление о мире людей и рук. мире       
10.20-10.45             
Физическая культура


	9.00-9.30 / 9.40-10.10 Развитие мышления и ФЭМП
9.00-9.30/9.40-10.10  Лепка/ Ручной труд 



	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия

	
	15.30-15.45 (15.50) Музыка
	
	15.30-16.00 Рисование
	15.30 -15.55 Лепка  
	16.00-16.30 Музыка


	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	

	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	
	Логопедические занятия

	Четверг
	9.00-9.15/ 9.30-9.50
Развитие речи
9.00-9.20 / 9.30-9.45 
Продуктивная деятельность (Рисование. Аппликация. Лепка)
	9.00-9.20 (9.25) Музыка
9.35-9.55 Чтение художественной литературы (4-5 лет)
9.35-10.00 Подготовка к обучению грамоте
(5-6 лет)

	9.00-9.30
Развитие речи
9.40-10.10
ФЭПМ
10.20- 10.50 Музыка


	9.00-9.25 Развитие речи
9.35-10.00 ФЭМП   
12.00-12.25 Физическая культура прогулка
	9.00-9.30 / 9.40-10.10 Подготовка к обучению грамоте 
9.00-9.30 / 9.40-10.10 Рисование
10.20-10.50 Социальное развитие


	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия

	
	15.30- 15.45 (15.50)
Физическая культура

	15.30-15.50
ККРЗ (4-5 лет)

	15.30-16.00 Аппликация

	15.30- 15.55 Рисование

	16.00-16.30 Физическая культура

	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	
	Дефектологические занятия
	
	
	Дефектологические занятия

	Пятница
	9.00-9.15/ 9.30-9.50
Развитие речи
 10.40-10.55 (11.00)
Физическая культура прогулка

	9.00-9.20 (9.25) Физическая культура 
9.35-9.55 //10.05-10.30 ККРЗ

	 9.00-9.30
Развитие речи
9.40-10.10
Ознакомление с художественной литературой
11.10- 11.40 Физическая культура
на прогулке.

	9.00-9.25 Развитие речи 
9.35-10.00 Конструирование / Ручной труд               
10.10-10.35
Музыка


	9.00-9.30 / 9.40-10.10 ККРЗ
9.00-9.30 / 9.40-10.10 Аппликация 

11.50-12.20 Физическая культура прогулка


	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия
	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	Дефектологические занятия

	
	
	15.30-15.55 Социальное развитие (5-6 лет)


	15.30-16.00 Рисование

	15.30-15.55 Ознакомление с художественной литературой
	

	
	Индивидуальная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	
	Логопедические занятия
	
	
	Логопедические занятия
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